HRVATSKI PLANINARSKI SAVEZ

Kozarčeva 22

10000 Zagreb
MALA PLANINARSKA ŠKOLA
NA VELIKOM ALANU - SJEVERNI VELEBIT
25. lipnja - 1. srpnja 2012.

UVODNE NAPOMENE
· Mala planinarska škola na Alanu namijenjena je djeci osnovnoškolskog uzrasta, u dobi od 9 do 12 godina.

· Nije nužno, ali je dobrodošlo da djeca imaju prethodno planinarsko iskustvo.

· Djeca koja sudjeluju obavezno moraju biti članovi nekog planinarskog društva ili kluba registriranog u HPS-u.

TRAJANJE ŠKOLE

· Škola započinje okupljanjem u planinarskoj kući Alan 25. lipnja u 15 sati.

· Roditelji ili druge odogovorne osobe trebaju osigurati prijevoz djeci do planinarske kuće Alan, te po završetku programa 1. srpnja u 12 sati, doći po njih.
· Dnevni raspored aktivnosti odredit će voditelj.
PROGRAM ŠKOLE
	Datum - Dan
	Vrijeme
	Tema
	Mjesto
	Voditelj

	
	
	
	
	
	

	25. 06.

ponedjeljak
	15 h
	Smještaj i upoznavanje s Kućnim redom
	PK Alan
	Ivan Hapač

	26. 06.

utorak
	10 -11 h
	Povijest i osnove planinarstva 
	PK Alan
	Darko Berljak

	
	poslije podne
	Pravilno kretanje po planinarskim stazama i pl. etika
	Buljma - krug
	Alan Čaplar

	27. 06.

srijeda
	09 – 13 h
	Opasnosti, pomoć i spašavanje u planini
	Buljma
	HGSS

	
	poslije podne
	Osnove penjanja
	Buljma - stijena
	HGSS

	28. 06. .

četvrtak
	8 – 16 h
	Upoznavanje s NP Sjeverni Velebit –zaštita prirode
	Krasno - Zavižan
	Voditelj NP Sj. Velebit

	29. 06.

petak
	9 – 12 h
	Izlet – Osnove orijentacije
	Veliki golići  - krug
	Ivan Hapač

	
	poslije podne
	Izlet – primorska staza
	Zelengrad
	Ivan Zorko

	30. 06.

subota
	09 – 16 h
	Izlet – boravak u planini – izrada skloništa
	Krug Zečjak – Kita 
	Alan Čaplar i Ivan Zorko

	01. 07.

nedelja
	08 – 09
	Spremanje osobne opreme
	PK Alan
	

	
	09 - 12
	Izlet do snježnice
	Mirevo
	Ivan Hapač


TROŠKOVI
Sudjelovanje u programu škole je za sve sudionike besplatno, a troškove u cijelosti pokriva Hrvatski planinarski savez.
Obuhvaćeni su i uračunati sljedeći troškovi:
· doručak, ručak i večeru za vrijeme trajanja škole

· pitka voda
· šest noćenja u planinarskoj kući "Alan" za vrijeme trajanja škole

· stručno vođenje,

· troškovi predavanja i obuke

· ulaznica u Nacionalni park Sjeverni Velebit

· planinarski priručnik "Osnove planinarstva"

· planinarski dnevnik

OPREMA
Obvezna oprema:
· važeća članska iskaznica planinarskog društva ili kluba

· planinarske cipele (gojzerice ili trekking cipele) - za planinarenje tenisice nisu adekvatne

· manji ruksak za dnevno planinarenje

· kabanica i kišobran

· odjeća dostatna za 7 dana boravka na Velebitu

· pidžama

· jakna

· ljetna i zimska kapa

· pribor za higijenu

· krema za zaštitu od sunca

· maramice

· plastična bočica za vodu 
· čeona ili ručna baterijska svjetiljka

· čiste papuče i tenisice za kretanje u planinarskoj kući i bližoj okolici

Preporučujemo da se pri opremanju koristite i popisom preporučene opreme na webu HPS-a:

www.plsavez.hr/planinarstvo/oprema/

Vreća za spavanje nije potrebna, jer su odgovarajući topli pokrivači dostupni u kući.
NAPOMENE O PLANINARSKOJ KUĆI ALAN
Planinarska kuća Alan nalazi se na razmeđi sjevernog i srednjeg Velebita, na rubu Nacionalnog parka Sjeverni Velebit.
Prostor planinarske kuće Alan nije u potpunosti pokriven signalom za mobilnu telefoniju te svo vrijeme neće biti moguće javljanje djece roditeljima putem mobilnih telefona. 

Javljanje će se organizirati u vrijeme i s mjesta gdje će to biti moguće.

Planinarska kuća Alan nije opremljena sanitarnim čvorom u objektu. Za potrebe nužde koristi se uređeni poljski zahod u blizini kuće, a nastojat će se postaviti pokretni kemijski zahod uz kuću.

Vodu u planinarskoj kući potrebno je štedjeti jer se kuća opskrbljuje iz cisterne.
Za vrijeme trajanja škole kuću neće biti moguće koristiti za prihvat drugih planinara. Po potrebi, drugim planinarima preporučuje se smještaj u planinarskoj kući Mrkvište i drugim planinarskim objektima na Velebitu.
FUNKCIONIRANJE GRUPE
Djeca - sudionici škole i njihovi roditelji dužni su se pridržavati uputa voditelja i instruktora.

Voditelj i instruktori zadržavaju pravo promjene programa u slučaju nepredviđenih ili nepovoljnih okolnosti.
Hrvatski planinarski savez, voditelj škole i instruktori vodit će brigu o cjelokupnom ponašanju djece u grupi, ali ne snose odgovornost za slučajeve koji mogu proizaći iz mogućeg neodgovornog ponašanja djece.
VOĐENJE ŠKOLE

Školu će voditi su iskusni planinari i instruktori HPS-a i HGSS-a.

Voditelj škole je Ivan Hapač, tel. 099/51-54-999
- -  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
P R I J A V N I C A
Ime i prezime djeteta: ______________________________________________________________

Datum rođenja: ___________________________________________________________________
Adresa i mjesto stanovanja: _________________________________________________________
Član planinarskog društva/kluba: _____________________________________________________
Ime i prezime roditelja te kontakt:


Otac: _______________________________________, tel. __________________________

Majka: ______________________________________, tel. __________________________

E – mail adresa: ____________________________________________________________

Ima li dijete kakvo planinarsko predznanje / je li se do sada bavilo planinarenjem? 
Ako jest, molimo napišite najznačajnije planinarske uspone i rezultate.
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Suglasnost roditelja

Svojim potpisom kao roditelj potvrđujem da sam upoznat s cjelokupnim programom škole te da sam suglasan da moje dijete sudjeluje u programu male planinarske škole na Alanu na Velebitu od 25. lipnja do 1. srpnja 2012. u organizaciji Hrvatskog planinarskog saveza.
Potpis roditelja: ____________________________________
Ovjera planinarskog društva/kluba
Potpisom i pečatom planinarska udruga potvrđuje da je dijete njezin član:
Potpis odgovorne osobe i pečat planinarske udruge: _____________________________________
- -  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Za prijavu u Malu planinarsku školu obavezno je popuniti prijavnicu,  potpisati suglasnost i ovjeru PD/PK, koja je njezin sastavni dio, te ju dostaviti u Ured Hrvatskog planinarskog saveza, Kozarčeva 22, 10000 Zagreb do 15. travnja 2012.
